
      PCA Inštitút Ister vás pozýva 

     na 10. česko - slovenské PCA SYMPÓZIUM                      

    s témou                        Byť sám sebou/ 
                              byť sama sebou

31.5. - 1.6. 2024  
   Bra�slava

 

Účastnícky poplatok                   
Platba do 15.2.2024 - 80 Eur

Platba do 19.4.2024 - 90 Eur 

Platba od 20.4.2024 - 100 Eur   
(po overení si voľného miesta)

Zľavnený poplatok:    
študentský, dôchodcovský, 

rodičia na RD - 80 Eur bez 

časového obmedzenia

Kredity SKP sú platené zvlášť.

Milí priatelia a priateľky 
Prístupu zameraného na človeka

Rogers vo svojej knihe Spôsob by�a hovorí: "... pociťujem veľké 
uspokojenie, keď umožním sám sebe byť ozajstný alebo to umožním či 
pocí�m u niekoho iného...Keď sa mi podarí byť kongruentným alebo 
skutočným, často tým pomôžem inému človeku. Ak je ten druhý človek 
ozajstný a kongruentný, často pomôže zase on mne... Tak hlboké 
osobné stretnu�e sa neprihodí často, ale som presvedčený, že ak sa s 
ním nestretávame aspoň niekedy, nežijeme naplno ako ľudské bytos�."

 

Po viac ako 40 rokoch od napísania týchto slov by sme spolu s vami a aj 
v sebe chceli hľadať odpovede na to, či �eto slová ešte stále pla�a a 
skúmať, či v dobe falošných profilov na sociálnych sieťach, veľkého 
množstva masiek, povinnos� a prirýchleho života ešte vieme byť 
sami/samé sebou. Vieme to ponúknuť iným, vytvárať možnos�, priestor, 
atmosféru pre blízkych a našu klientelu ?

Pozývame Vás diskutovať o tejto téme aj o ďalších aspektoch PCA 
prístupu.

Príďte na naše sympózium a veríme, že máme šancu byť spolu a zároveň 
sami/samé sebou.



 

PREDBEŽNÝ  PROGRAM

PIATOK   

12,00 - 13,00 Registrácia

13,00 -14,30 Encounter

15,00 - 16,30 Prednášky

17,00 - 18,30 Prednášky

19,00 - 00,00 Spoločenský  

večer s rautom       

SOBOTA             

9,00 - 10,30 Workshopy

11,00 - 12,30 Workshopy

12,30 - 14,00 Obed

14,00 - 15,30 Workshopy 

16,00 - 17,30 Encounter

MIESTO KONANIA

VZDELÁVACIA  ČASŤ:  Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce 
sv. Alžbety, nám. 1.mája 1, Bra�slava

SPOLOČENSKÝ VEČER: Reštaurácia v centre mesta - bude upresnená

 

STORNO PODMIENKY:

- pri nájdení si náhrady za seba je zrušenie účas� bezplatné

- storno poplatok 50 % pri zrušení do 30.4.2024

- storno poplatok 100% pri zrušení od 1.5.2024

Zrušenie svojej účas� je nevyhnutné oznámiť mailom na 
doleuvedenú kontaktnú mailovú adresu.

Kontaktná adresa: pcains�tut.ister@gmail.com

Prihlasovací link: h�ps://forms.gle/H9PHdFnvum5dQDqd8

Tešíme �a na Vá�. Dovidenia v Brati�lave!
 

Počas prestávok bude zabezpečené malé občerstvenie - káva, 

čaj, voda.

Piatkový spoločenský večer s rautom je zahrnutý v cene 

sympózia s jedným nealko nápojom. Ostatné nápoje sa pla�a. 
Sobotný obed v cene nie je, zabezpečujú si ho účastníci sami. 

http://link.azet.sk/?w=1&data-external=yes&link=https%3A//forms.gle/H9PHdFnvum5dQDqd8

